
Problèmes Rencontrés

pour protéger la peau péristomiale 
des diarrhées induites par la 
chimiothérapie

Conseils de l’infirmière
Ablation des points pour obtenir une surface 
d’appareillage lisse. 

A cause des fuites et de la stomie affleurante, 
un système eakin dot® 2-pièce convexe 
souple a été prescrit ainsi qu’un anneau eakin 
freeseal® pour protéger la peau péristomiale. 
Un joint de pâte eakin Cohesive® a également 
été ajouté après la pose du support pour plus 
de sécurité.

Afin de soutenir au mieux la patiente dans 
l’acceptation de sa stomie, les rendez-vous 
ont été rapprochés pour un contrôle plus 
régulier. L’appareillage est changé tous les 2 
jours pour s’assurer qu’il n’y a pas de fuite et 
que l’état de la peau péristomiale s’améliore.

Etude de cas soumise par 
Gabrielle Cotton, Stomathérapeute, 
Clinique Renaison, France

Antécédents
•	 Femme de 77 ans
•	 Mai 2022 : Diagnostic d’une 

tumeur du sigmoïde entrainant un 
syndrome occlusif

•	 Création d’une colostomie de 
décharge 

•	 Pas d’autonomie, impact 
psychologique négatif de la 
chirurgie et la dame ne veut pas 
regarder sa stomie

•	 Juin 2022 : Début de la 
chimiothérapie

•	 Effets indésirables de la chimiothérapie, dont 
la diarrhée, qui aura pour conséquence une 
irritation péristomiale

•	 Des selles plus liquides associées à une 
découpe trop large du support entraînent une 
macération de la peau péristomiale.

•	 La présence de points de suture sur le contour 
péristomial et l’utilisation d’un support plat 
favorisent les fuites.

•	 Stomie légèrement invaginée affleurant 
la peau causant des complications pour 
l’appareillage.

•	 La dame se plaint de douleurs au niveau de la 
peau péristomiale causées par l’irritation.

Avant



eakin.eu

“...la dame est plus sereine et confiante. Elle 
se sent en sécurité avec sa routine de soins.”

“ “

 La peau péristomiale   
       est saine 

Résultats obtenus grâce à l’anneaueakin freeseal®
 
Peau: La peau péristomiale est saine et il n’y a plus de douleurs ressenties. La cicatrisation 
des lésions causées par les points de suture continue.

Gestion de la stomie: La patiente continue de recevoir un suivi mais la durée de port de 
l’appareillage a été prolongée à 3 jours pour continuer de surveiller la cicatrisation.

Invincibles: La crainte des fuites ou de la douleur a disparu et la dame est plus sereine et 
confiante. Elle se sent en sécurité avec sa routine de soins.

Utilisation de 
l’anneau eakin 

freeseal®

 Jour 6 - 
Cicatrisation de la 

peau

Utilisation de la 
pâte eakin Cohesive®

 Jour 13 - 
Maintien de la 

protection

Il s’agit d’une étude de cas individuelle et, par conséquent, les affirmations faites correspondent à l’expérience de l’infirmière et n’ont pas été validées par eakin®


